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Tento studijni material je urCen pro studenty FaF navstévujici povinné volitelny piedmét
Nemocnicni pfiprava 1€kt. Byl vytvoien za ucelem zkvalitnéni vyuky, procviceni slozitéjSich

nemocni¢ni 1ékarny.

Prvni ¢ast obsahuje receptury rozdélené do nékolika skupin podle jejich zamysleného pouziti.
Podklady byly sesbirany z nékolika pracovist nemocni¢nich 1ékaren, odbornych publikaci a
knih, a predstavuji tak soubor v Ceské republice aktualnd pouZivanych magistraliter
ptipravki, se kterymi se mohou posluchaci v nemocnicnich 1¢karnéach setkat.

Druhé ¢ast se pak sklada z nekolika desitek ptikladt, které se snazi postihnout jak zékladni
vypocty pii magistraliter piipravé, tak logické tlohy, které souvisi s ptepocty, davkovanim a
zdménami, napi. v piipadé vypadkd apod. V neposledni fadé jsou soucasti sborniku také
priklady s vypocty parenteralnich 1ékovych forem.

Nase podékovani patii kolektivu pracovniki Lékarny Krajské nemocnice T. Bati, Lékarny FN
u sv. Anny v Brn¢€ a Lékarny Psychiatrické nemocnice Brno.

Prdce byla financovdna v ramci projektu VA 2018/FAF/3130/72.
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1. Dermatologika

1.1. Labiosan

Rp. Menthae piperitae etherol. 0,6
Camphorae racem. 1,0
Phenoli liquefacti 1,5
Benzocaini 0,9
Zinci oxidi 75
Helianthi olei 50
Cerae albae 2,0
Adipis lanae ad 30,0

M.f. pasta mollis

D.S. na opary 1-3 x denné

Postup pripravy: V kadince se v tekutém fenolu rozpusti benzokain a kafr a pfida se matova silice.
Bily vosk se spole¢né se slune¢nicovym olejem roztavi V tience na vodni lazni, pfimicha se oxid
zine¢naty, dikladné se rozetie a ptida se tuk z ov¢i viny. Smés se micha do vychladnuti a nakonec se

prida roztok fenolu, benzokainu, kafru a silice.
Indikace: akutni vysev oparti na rtu a obliceji

Uchovavani a oznadovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypodéty, poznamky:




1.2. Roztok na afty

Rp. Ac. borici 2,0
Benzocaini 0,2
Ethanoli 96% 2,0
Glyceroli 20,0

Pyridoxini amp. |
M.f.sol

D.S. 3x denné¢ na afty

Postup piipravy: Zvlast se rozpusti kyselina borita v glycerolu a benzokain v 96% lihu. Roztoky se

nasledné smisi a na zavér se piida pyridoxin.
Indikace: recidivujici afty

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypolty, poznamky:




1.3. Rennerova mast

Rp. Ac. borici
Balsami peruviani aa 0,6
Vaselini albi ad 20,0
M.f. ung.

D.S. 1 x denné do okoli nosu

Postup ptipravy: Kyselina boritd se dikladné rozdrobni a smisi s bilou vazelinou. V porcelanové

tience se peruansky balzam rozpusti v 0,6 g ricinového oleje a nasledné se zhomogenizuje s

pfipravenou suspenzni masti.
Indikace: epitelizace a dezinfekce drobnych ranek v okoli nosu

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypodty, pozndmky (typ masti):




1.4. Mikuliczova mast

Rp. Argenti nitrici 1,0
Balsami peruviani 10,0
Carbo animalis 10,0
Ac.borici 3,0
Vaselini albi ad 100,0
M.f. ung

D.S. do okoli viedu 2 dny

Postup piipravy: Kyselina borita se dikladné rozdrobni a smisi s bilou vazelinou. Carbo animalis se do

bilé vazeliny rovnéz suspenduje. V kadince se rozpusti dusi¢nan stiibrny v 1,0 g ¢isténé vody (na tukor
bilé vazeliny) a vznikly roztok se vemulguje do suspenzni masti (na zakladé¢ vodného C(isla).
V porcelanové tfence se rozpusti peruansky balzam v 10 g ricinového oleje a néasledné se

zhomogenizuje s pfipravenou smési.
Indikace: podpora granulace a epitelizace pti viedové chorobé

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypoéty, pozndmky (typ masti):




1.5. Mast do okoli viredu

Rp. Carbosorbi 25,0
Argenti nitrici 1,2
Ac.borici 3,6
Aq.purificatae 2,0
Helianthi olei 25,0
Synderman 31,6
Vaselini albi 31,6
M.f. ung

D.S. do okoli viedu

Postup ptipravy: Pfipravi se mastovy zdklad ze syndermanu a bilé vazeliny. Kyselina boritd se

dikladné rozdrobni a smisi se se zakladem. Carbosorb se ditkladné rozetie se slune¢nicovym olejem a
suspenduje se do zakladu. V kadince se rozpusti dusi¢nan stiibrny v 1,2 g Cisténé vody a vznikly

roztok se vemulguje do suspenzni masti.
Indikace: podpora granulace pti viedové chorobé

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypodéty, pozndmky (typ masti):




1.6. Adstringentni suspenze

Rp. Aquae purificatae 63,0
Carmellosi natrici 1,0
Olei helianthi 10,0
Tanini 1,0
Boli albae 25,0
M.f. susp.

D.S. 2x denn¢ na postizenad mista

Postup piipravy: Tanin a bila hlinka se smisi a smés se peclivé rozette se slunecnicovym olejem.

Sodna stl karmelosy se rozpusti v 63,0 g horké vody a micha se do vytvofeni prihledného slizu. Po
ochlazeni a dovazeni vody se sliz postupné ptidava k rozetiené smési pevnych latek se slune¢nicovym

olejem.
Indikace: subakutni nemokvajici loziska, perioralni dermatitida, rosacea, exantémy

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypodty, poznamky:




1.7. Zklidiujici emulze

Rp. Ag. purificatae 42,0
Carmellosi natrici 1,0
Ol. helianthi 40,0
Magnesii oxidi 0,3
Paraffini solidi 10,0
Polysorbati 80 0,7
Zinci oxidi 1,0
Cr.stearini ad 100,0
M.f. emulsio

D.S. 2x denn¢ na postiZzena mista

Postup ptipravy: Emulze se ptipravi pomoci anglické techniky. Zvlast' se pripravi vodna faze (tvofena

karmelosovym slizem), do které se ptida emulgator polysorbat 80, a zvlast’ olejova faze (slune¢nicovy
olej, nataveny parafin a cremor stearini). Pfi stejné teploté fazi se postupné emulguje olejova faze do

vodné. Pripravena emulze se postupné pfidava k rozetfené smési oxidu zine¢natého a hotec¢natého.
Indikace: nemokvavé dermatozy, seboroické dermatozy

Uchovavani a oznacovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypoclty, poznamky (typ emulze, emulgatory):
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1.8. Hydrata¢ni mast

Rp. Tokoferoli alfa acet.
Cacao ol.
Vaselini albi
Cerae albae
Paraffini solidi

M.f.ung.

1,0
46,0
41,0
6,0
6,0

D.S. 2x denn¢ na postizenad mista

Postup piipravy: Mast se pfipravi roztavenim bilého vosku a tvrdého parafinu na vodni lazni.

K taveniné se nasledné piida kakaovy olej a michda se mimo zdroj tepla do rozpusténi. Pokud se

kakaovy olej nerozpousti je mozné pfipravek zahiat na vodni lazni. Micha se do vychladnuti a

nakonec se piida vitamin E.
Indikace: psoriaza

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypoéty, pozndmky (typ masti):
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1.9. Derivaéni mast

Rp. Camphorae 50
Mentholi 50
Eucalypti etherolei 50
Cerae albae 10,0
Cacao ol. 10,0
Vaselini albi ad 100,0
M.f.ung

D.S. pfti bolesti

Postup piipravy: Bily vosk a bild vazelina se roztavi na vodni l4zni. K taveniné se nasledn¢ ptida

kakaovy olej a michd se mimo zdroj tepla do rozpusténi. Pokud se kakaovy olej nerozpousti je mozné
pfipravek zahfat na vodni ldzni. Micha se do vychladnuti. V kadince se vytvoii eutekticka smés
mentolu, kafru a eukalyptové silice, kterd se nakonec po ¢astech vmichd do masti. Dikladné se

vymicha.
Indikace: na bolavé svaly, pti mirnych piiznacich artritidy

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypodty, pozndmky (typ masti):
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1.10. Nystatinova mast

Rp. Nystatini 5 mil IU
Zinci oxidi 10,0
Paraffini lig. 7.5
Neoaquasorb ad 50,0
M.f. ung

D.S. 2x denné potirat pod prsy

Postup piipravy: Pfislusné mnozstvi nystatinu se ve tfence smisi s oxidem zineCnatym a peclive

rozetie s 7,5 g tekutého parafinu. Poté se po Castech pridava, vzdy za dtikladného promiseni, mastovy

zaklad Neoaquasorb.
Indikace: kvasinkové infekce na kizi

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypodéty, pozndmky (typ masti):
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1.11. Gynekologicky krém

Rp. Nystatini (500 1U/mg)
Dexamethasoni
Propylenglycoli
Chloramphenicoli
Crm. neoaquasorb ad
M.f. crm

D.S. 1-2x denné potirat

1,0
0,01
7,0
15
50,0

Postup ptipravy: V kadince se chloramfenikol rozpusti v horkém propylenglykolu a roztok se necha

zcela zchladnout. Nystatin se ve tfence rozetfe se zasobnim 1% roztokem dexametason-acetatu v

propylenglykolu, pfimisi se vychladly roztok chloramfenikolu v propylenglykolu a po ¢astech, vzdy za

nalezitého promiseni, se pridava neoaquasorbovy krém.

Indikace: lichen

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypodéty, poznamky (typ krému, emulgatory):
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1.12. Zinpasta E

Rp. Cloroxini 2,0
Zinci oxidi 29,4
Helianthi olei 19,6
Cerae albae 2,9
Adipis lanae 4,9
Vaselini flavi ad 100,0
M.f.pasta

D.S. 2-3x denné na postizena mista

Postup ptipravy: Bily vosk, tuk z ov¢i viny a 20,0 g zluté vazeliny se roztavi na vodni lazni. Do

homogenni smesi se pfidd rozdrobnény oxid zinecnaty a dikladne se rozetie. Nasledné se po Castech
pridava zbylé mnozstvi vazeliny, vymicha se do vychladnuti a nakonec se po Castech pfimisi 16,0 g
slune¢nicového oleje. V jiné tience se peclive rozetie kloroxin s 3,6 g slune¢nicového oleje, k suspenzi

se po Castech pridava vychladla pasta a dikladné se promisi.
Indikace: mikrobialni ekzém, seboroicka dermatitida, impetigo, zanéty Gstnich koutkt

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypolty, poznamky:
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1.13. TTC pasta s ichtamolem a sirou

Rp. Tetracyclini hydrochloridi 0,5
Sulfuris ad usum ext. 1,2
Ichtammoli 1,6
Zinci oxidi
Talci
Olivae olei aa 5,0
Synderman ad 20,0
M.f.pasta

D.S. na loziska 2-3x denn¢ po dobu 7 dni

Postup ptipravy: Tetracyklin se dikladn€ rozdrobni, piida se sira a po rozetfeni postupné talek a oxid

zine¢naty a diikladné se promisi. K prachiim se pfida olivovy olej a poté se peclivé rozetiou. Pimisi se

synderman a nakonec se vemulguje ichtamol.
Indikace: hnisava kozni onemocnéni, akné, rosacea

Uchovavani a oznacovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypolty, poznamky:
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1.14. Makrogolova mast s polihexanidem 0,04% nebo 0,1%

Rp. Polihexanidi sol. 20% 0,2/0,5
Macrogoli 4000 25,0
Macrogoli 400 (piip. 300) 65,0
Aquae pro inj. ad 100,0
M. f. ung.

D. S 1-3x denné na postizena mista

Postup ptipravy: Oba makrogoly se na vodni lazni pfi teploté 70 °C roztavi za vzniku Ciré bezbarvé

kapaliny. V kadince se smisi 20% roztok polihexanidu s vodou na injekci. Tato ¢ast se pfimisi do
taveniny makrogoli. Smés se odstavi a necha se vychladnout na 35 °C a dtkladné se promisi a stira
kartou. Po vychladnuti se doplni odpaiené mnozstvi vody na injekci proplachnutim kadinky, ve které

byl roztok polihexanidu.
Indikace: antiseptikum k oSetieni kiize a ran

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypodty, pozndmky (typ masti):
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1.15. Zinkova pasta s polihexanidem 0,04%

Rp. Polihexanidi sol. 20% 0,2

Alcoholis cetylici 1,0
Zinci oxidi 25,0
Vaselini albi ad 100,0
M. f. pasta

D. S. 1x denné do viedu

Postup ptipravy: Cetylalkohol a 30 g bilé vazeliny se roztavi na vodni lazni, po promichani se ptida

rozdrobnény oxid zine¢naty, dikladné se vymicha do vzniku homogenni smési, do caste¢ného
vychladnuti (25-28 °C). Poté se vemulguje 20% roztok polihexanidu a nakonec se za dikladného
promichdvani zapracuje zbyvajici mnozstvi lehce natavené bilé vazeliny a vymich4 se do uplného

vychladnuti.
Indikace: infikované, zapachajici bércové viedy — k jejich vy¢isténi, odstranéni infekce a zanétu.

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypoclty, poznamky:
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1.16. Linserova leptava mast na bradavice

Rp. Resorcinoli

Ac.salicylici

Beta-naphtoli aa 2,0
Phenoli lig. 2,2
Paraffini lig.

Adipis lanae aa 2,0
Vaselini flavi ad 25,0
M.f. ung

D.S. Nanaset na bradavici 1x denn¢, okoli kryt tuhou zinkovou pastou

Postup piipravy: Resorcinol, beta-naftol a kyselina salicylova se jemné rozdrobni a dikladné rozetiou
s tekutym parafinem. Ptida se tuk z ovéi viny a Zlutd vazelina, po promiseni se pfida tekuty fenol a

dikladné se promicha.
Indikace: bradavice, zejména na ploskach nohou

Uchovavani a oznacovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypodty, pozndmky (typ masti):
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1.17. Krém s propranololem

Rp. Propranololi hydrochloridi 0,3
Aqguae purif. 15,0
Neo-aquasorb ung. ad 30,0
M.f.crm.

D.S. 2-3x denné

Postup ptipravy: Propranolol se rozpusti ve vodé, a postupné se zapracuje do nataveného zakladu.
Indikace: leh¢i typ povrchového hemangiomu u kojenct

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypodéty, poznamky (typ krému, emulgatory):

20



2. Transdermalni pfipravky

2.1. Hydrofilni krém s propranololem 1%

Rp. Propranololi hydrochloridi 0,3
Pentravan® ad 30,0
M.f.crm.

D.S. 2-3x denn¢
Postup piipravy: Propranolol se rozetie s malym mnoZstvim Pentravanu® a postupné se zapracovava
zaklad az do finalniho mnozstvi.
Indikace: leh¢i typ povrchového hemangiomu u kojenct

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypolty, pozndmky (typ krému, emulgitory):
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2.2. Krém s lidokainem

Rp. Lidocaini 1,25
Propylenglycoli 1,25
Pentravan® ad 25,0
M.f. crm

D.S. v ptipadé potteby potiit postizena mista

Postup pfipravy: Lidokain se rozdrobni a pfedmicha s propylenglykolem a postupné se piidava

pozadované mnoZstvi Pentravanu®.
Indikace: lokalni anestetikum

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypoclty, poznamky (typ krému, emulgatory):
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2.3. Krém s tetrakainem

Rp. Tetracaini hydrochl. 0,6
Ag. purificatae g.s. (cca 1,0)
Pentravan® ad 30,0
M.f. crm

D.S. v ptipadé potteby potiit postizena mista

Postup pfipravy: Tetrakain se rozdrobni a rozpusti v ¢isténé vodé€. Roztok se postupné emulguje do

Pentravanu®.
Indikace: lokéalni anestetikum

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypoclty, poznamky (typ krému, emulgatory):
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2.4. Krém s diklofenakem

Rp. Diclofenaci natrici 0,3
Ethanoli 96% g.s. (cca 3,0)
Pentravan® ad 30,0
M.f. crm

D.S. pfti bolesti

Postup ptipravy: Diklofenak se rozdrobni a rozpusti se v 96% etanolu. Roztok se postupné emulguje

do Pentravanu®.
Indikace: antiflogistikum

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypoclty, poznamky (typ krému, emulgatory):
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3. Peroralni pripravky

3.1. Sirup proti kasli

Rp. Codeini phosphatis
Ephedrini hydrochloridi
Sirupi althae
Aquae purificatae ad
M.f.sol.

D.S. 3x denn¢ 1 ¢ajova 1zicka

0,1(0,2)
0,05
120,0
150,0

Postup pfipravy: V kadince se rozpusti zvlast kodein a efedrin v ¢isténé vod¢ a roztoky se smisi.

Naésledné¢ se ptida proskurnikovy sirup a roztok se doplni vodou do pfedepsaného mnoZzstvi.

Indikace: suchy drazdivy kasel

Davky:

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypolty, poznamky:
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3.2. Nitrofurantoinovy sirup

Rp. Nitrofurantoini 0,6
Methylcelulosi 1,0
Glyceroli 85% 50
Sirupi simplicis 50,0

Aq.purificatae ad 100,0

M.f. susp

Postup pfipravy: V piipadé absence zasobniho slizu methylcelulosy se nejprve piipravi

methylcelulosovy sliz. Methylcelulosa se navrstvi na hladinu vody a necha se 15 minut bobtnat, poté
se opatrn¢ vymicha do hladka a ptida se glycerol. K pfipravenému slizu se pfida prosty sirup a

nasledné se vznikly roztok po malych ¢astech pfidava k nitrofurantoinu.
Indikace: chemoterapeutikum uréené pro 1é¢bu akutnich i chronickych infekci mocovych cest

Davky:

Uchovavani a oznacovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypoéty, poznamky:
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3.3. Nitrofurantoinovy sirup 5 mg/ml p.o. SyrSpend® SF PH4

Rp. Nitrofurantoini 0,5
SyrSpend® SFPH4 ad  100,0

Postup piipravy: K pozadovanému mnoZstvi nitrofurantoinu se postupné pfidava SyrSpend” SF PH4.

Indikace: chemoterapeutikum uréené pro 1écbu akutnich i chronickych infekci mocovych cest

Davky:

Uchovavani a oznacovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypolty, pozndmky:
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3.4. Furosemidovy sirup

Rp. Furosemidi 0,25 (z Furosemid forte inj 125mg/10 ml)
Sirupi simplicis 10,0
Sol. methylcellulosae 1,5% ad  250,0

Postup ptipravy: Potfebné mnozstvi furosemidového roztoku (2 ampule) se smisi s prostym sirupem a

methylcelul6zovym slizem. Opatrné zhomogenizovat.
Indikace: chronické srde¢ni selhani, edémy, vypotky, antihypertenzivum
Davky:

Uchovavani a oznadovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypolty, poznamky:
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3.5. Omeprazolova suspenze

Rp. Omeprazoli 0,2
Natrii hydrogenocarbonatis 8,0
Saccharini natrici 0,1
Polysorbati 80 gtt. I (unam)
Natrii edeta 0,01
Carmellosi natrici 15

Aurantii dulcis aetheroleum gtt. V (quinque)

Agquae purificatae ad 100,0 ml (105,0 g)

Postup ptipravy: V 1ékovce se rozpusti hydrogenuhliitan sodny, edetan sodny a sodna sil sacharinu

v Cisténé vode a poté postupn€, po malém mnozstvi za soucasného intenzivniho tfepani se pfidava
karmelosa. Nakonec se pfida polysorbat a doplni se vodou do koneéného mnoZstvi. Necha se bobtnat
pii pokojové teploté za obcasného protfepavani (2—3 hodiny). V tfence se rozetie pfesné navazené
mnozstvi omeprazolu s velmi malym mnozstvim pfipraveného roztoku (cca 1-2g) za vzniku hladké
mlécéné pasty. Postupné se zapracovava zbytek roztoku pomoci térky az do kone¢ného mnozstvi.

Nakonec se prida pomerancova silice.
Indikace: dyspepsie, refluxni ezofagitida

Davky:

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypoéty, pozndmky:
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3.6. Omeprazolova suspenze 11

Rp. Omeprazoli 0,2
Natrii hydrogencarbonatis 8,4% sol. ad 102,0
M.f.sol

Postup piipravy: Obsah 10 tobolek Ortanolu® 20 mg se vysype do sklen&né Iékovky 100 ml a piida se

8,4% roztok hydrogenuhli¢itanu sodného. Lékovka se uzavie a necha se cca 15 minut v klidu. Po

nabobtnani a samovolném rozpusteéni peletek (klesnou na dno) je nutno suspenzi dikladné protiepat.
Indikace: dyspepsie, refluxni ezofagitida

Davky:

Uchovavani a oznadovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypolty, poznamky:
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3.7. Propranolol-sirup 2ma/1ml

Rp. Propranololi hydrochloridi 0,2
Acidi citrici monohydr. 0,3
Natrii citratis 0,2
Sirupi aurantii 30,0
Ag. conservantis ad 106,0
M. f. sol.

Postup pfipravy: V kadince se v asi 30 g konzervacni vody rozpusti citronan sodny a kyselina

citronova, nasledné propranolol-hydrochlorid. Po rozpusténi se piimisi pomerancovy sirup a doplni se

konzervacéni vodou do 106 g (= 100 ml).
Indikace: hypertenze, arytmie, infantilni hemangiom
Davky:

Uchovavani a oznacovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypodty, poznamky:
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3.8. Propranolol-sirup 2mag/iml 11

Rp. Propranololi hydrochloridi 0,2
Acidi citrici monohydr. 0,2
Natrii benzoatis 0,05
Sirupi simplicis 64,0
Ag. purif. ad 114,0
M. f. sol.

Postup ptipravy: Benzoan sodny se rozpusti v ¢isténé vode, pfida se propranolol a kys.citronova. Po

uplném rozpusténi se doplni prosty sirup. Dokonale promichat.
Indikace: hypertenze, arytmie, infantilni hemangiom
Davky:

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypolty, pozndmky:
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3.9. Propranolol-roztok 5mg/iml s glycerolem

Rp. Propranololi hydrochlor. 0,5
Acidi citrici monohydr. 0,3
Natrii citratis 0,1
Glyceroli 85% 40,0
Ag. conservantis ad 108,0
M. f. sol

Postup pfipravy: V kadince se rozpusti kyselina citronova v asi 20 g konzervacni vody a nasledné
propranolol-hydrochlorid. V jiné kadince se rozpusti citronan sodny v konzerva¢ni vodé a roztoky se
smisi. Po rozpu$téni se pfimisi glycerol 85 % a doplni se konzerva¢ni vodou do ptedepsaného

mnozstvi.
Indikace: hypertenze, arytmie, infantilni hemangiom
Dav

Uchovavani a oznacovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypoéty, poznamky:
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3.10. Roztok se sotalolem 5mag/ml

Rp. Sotaloli hydrochloridi 0,5
Acidi citrici monohydr. 0,08
Kalii sorbatis 0,1
Sirupi simplicis 20,0
Ag. purif. ad 105,0
M.f. sol.

Postup ptipravy: Sorban draselny se rozpusti v ¢isténé vodé, piida se sotalolol a kys.citronova. Po

uplném rozpusténi se doplni prosty sirup. Roztok se diikladné promicha.
Indikace: supraventrikularni tachykardie, sifiové a komorové extrasystoly, komorové tachykardie

Dav

Uchovavani a oznadovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypolty, pozndmky:
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3.11. Sotalol-sirup 2mg/1ml

Rp. Sotaloli hydrochloridi 0,2

Acidi citrici monohydr.

Natrii citratis aa 0,05
Sirupi simplicis 40,0
Ag. conservantis. ad 108,0
M.f. sol.

D.S. 3x denné 10mg sotalol-hydrochloridu

Postup ptipravy: V kédince se v asi 30 g konzervacni vody rozpusti kyselina citronova a citronan
sodny, nasledné sotalol-hydrochlorid, po rozpusténi se primisi prosty sirup a doplni konzervaéni

vodou do pfedepsaného mnozstvi.
Indikace: supraventrikularni tachykardie, sifiové a komorové extrasystoly, komorové tachykardie

Dav

Uchovavani a oznadovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypodéty, pozndmky:
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3.12. Roztok se sotalolem |1

Rp. Sotaloli hydrochloridi 0,89

Acidi citrici monohydr.

Natrii citratis aa 0,05
Glyceroli 85% 40,0
Ag. purif. ad 107,0
M.f. sol.

D.S. 3x denné 3mg sotalol-hydrochloridu

Postup ptipravy: V kadince se rozpusti kyselina citronové a citronan sodny v asi 20 g ¢isténé vody,
nasledné sotalol-hydrochlorid, po rozpusténi se ptimisi glycerol 85% a doplni se ¢isténou vodou do

predepsaného mnozstvi.
Indikace: supraventrikularni tachykardie, sifiové a komorové extrasystoly, komorové tachykardie

Dav

Uchovavani a oznadovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypodéty, pozndmky:
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3.13. Chloralhydratovy sirup 4%

Rp. Chlorali hydr. 10,0
Sirupi simplicis 20,0
Methylcellulosi sol. 1,5% ad 106,0
M.f.sol

Postup piipravy: Chloralhydrat se rozpusti v malém mnozstvi vody na injekci, ptida se prosty sirup a

doplni methylcelulosovym slizem. Roztok se dikladné promicha.
Indikace: sedativum, premedikace pfed vykonem
Davky:

Uchovavani a oznacovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypolty, poznamky:
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3.14. Mixtura solvens

Rp. Ammonii chloridi 2,5
Liquiritiae extracti sicci 2,5
Aguae conservantis 95,0

M.f. sol., ad vitr. fusc.

D.S. 3-4 x denné 1 polévkovou 1Zici v teplém caji

Postup pfipravy: Suchy Iékoficovy extrakt se navrstvi na konzervacni vodu a necha se za pokojové

teploty samovolné rozpustit. Poté se v tekutiné rozpusti chlorid amonny a tekutina se poté zfiltruje.
Indikace: expektorans/mukolytikum

Dav

Uchovavani a oznacovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypolty, pozndmky:
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4. Ustni pFipravky

4.1. Medvidci s pilokarpinem pri nedostatku slin (3 mg)

Rp. Acidi citrici 0,04
Gelatinae anim. 1,05
Agquae purificatae 1,61
Glyceroli 85% 0,5
Pilocarpini hydrochl. 0,003
Sirupi simplici 1,5
M.f. globule p.o.

D.t.d. No. X (decem)

D.S. Vycucat dle potieby, max 6x denn¢ 1 globuli

Postup piipravy: Rozdrobnéna Zelatina se necha 15 min nabobtnat v Cisténé vode, prida se glycerol
85% a zahtiva se pii teploté nejvyse 65 °C do rozpusténi Zelatiny. V pifipraveném koloidnim roztoku
se rozpusti pilokarpin, kyselina citronovd a nakonec se ptfida prosty sirup. Po uplném rozpusteéni se

odlévaji globule. Globule se po ztuhnuti zabali do celofanu.

Indikace: xerostomie

Davky:

Uchovavani a ozna¢ovéni:

Doba pouzitelnosti:

Vypodéty, poznamky:
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4.2. Pilokarpinové peroralni globule

Rp. Pilocarpini hydrochl. 0,003
Gelatinae anim. 1,05
Aguae purificatae 1,9
Glyceroli 85% 0,5
Saccharosi 18

D.t.d. No. X (decem)
M.f. globule p.o.

D.S. Vycucat dle potieby, max 6x denné 1 globuli

Postup piipravy: PraSkové suroviny smisime a zalijeme v kadince smési tekutych surovin. Smes se
nechd cca 30 minut bobtnat. Poté se zahieje n vodni lazni na 65 °C. Opatrn€é se promichava az do
rozpusténi pevnych castic. Podle potieby se doplituje odpatena voda. Po Giplném rozpusténi se odlévaji
globule. Do jesté tekuté hmoty ve formé je mozné vlozit kousky Spejli. Globule se po ztuhnuti zabali

do celofanu.

Indikace: xerostomie

Davky:

Uchovavani a ozna¢ovéni:

Doba pouzitelnosti:

Vypodéty, poznamky:
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4.3. Sprej na zvlhéeni sliznice uistni

Rp. Carmellosi natrici 0,5
Natrii chloridi 0,3
Glyceroli 85% 20,0
Menthae etherolei ott I (unam)
Ag. conservantis ad 100,0
M.f.sol.

Postup ptipravy: Nejprve se pfipravi sliz karmelosy. Smés konzervaéni vody, glycerolu a chloridu

sodného se zahteje na teplotu 85 °C a za neustalého michani se pfidava sodnd stl karmelosy. Doplni

se odpafena voda. Do vychladlého slizu se nakonec pridad matova silice.
Indikace: pfi snizené sekreci slin, napf. u pacientli po operaci nebo v hospici

Uchovavani a ozna¢ovani

Doba pouzitelnosti:

Vypolty, poznamky:
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5. Chirurgické vosky

5.1. Cera chirurgica (Horsleyiiv vosk)

Rp. Phenoli 0,46
Olivae ol. raffinati 1,36
Cerae albae 5,00

M.f.cera chirurgica
Sterilisetur !

D.S. Cera chirurgica. Ad manus medici!

Postup ptipravy: Fenol se pfedmiché s olivovym olejem a nasledné se postupné zapracovava nataveny

bily vosk. Nasledné se provede sterilizace (170 °C, 30 minut).
Indikace: zastaveni kostniho krvaceni

Uchovavani a oznacovani: V polypropylenovém kelimku, v chladniéce, chranit pied

Doba pouzitelnosti:

Vypoclty, poznamky:
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5.2. Cera chirurgica Il

Rp. Acidi salicylici 1,4
Olivae ol. raffinati 14
Cerae albae 7,2

M.f.cera chirurgica
Sterilisetur !

D.S. Cera chirurgica. Ad manus medici!

Postup ptipravy: Kyselina salicylovd se pfedmicha s olivovym olejem a nasledné se postupné

zapracovava nataveny bily vosk. Nasledné se provede sterilizace (170 °C, 30 minut).
Indikace: zastaveni kostniho krvaceni

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypolty, pozndmky:
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6. Pripravky na rany

6.1. Tvlexol (nepfilnavy tyl)

Rp. Sanavel 3m
Vaselini flavi 200,0
Sterilisetur !

D.S. Mastny tyl. Ad manus medici!

Postup ptipravy: Pfifezy Sanavelu se umisti do sterilizacni kazety (petriho misky) a zaleji se

roztavenou Zlutou vazelinou. Nasledné se provede sterilizace (170 °C, 30 minut).

Indikace: osetfeni koznich 1ézi, kryti akutnich poranéni a chronickych defekta

Uchovavani a oznadovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypoéty, pozndmky:
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6.2. Tylexol cum iodum (impregnace sanavelu)

Rp. lodi sol. glycerolici 10,0
Lanolini 10,0
Vaselini flavi ad 100,0

M.f. ung et adde
Sanavel 3m
Sterilisetur !

D.S. Mastny tyl. Ad manus medici!

Postup pfipravy: Nejprve se piipravi glycerolicky roztok jodu. Jodid draselny (1,0 g) se rozpusti

v ¢isténé vodé (1,0 g), v 50% roztoku KI se rozpusti jod (0,1 g) a roztok se doplni 7,9 gramy 85%
glycerolu. Ptipraveny roztok se vemulguje do natavené homogenni smési zluté vazeliny a lanolinu.
Piitezy Sanavelu se umisti do sterilizacni kazety (Petriho misky) a zaleji se pfipravenou masti.

Nasledné se provede sterilizace (170 °C, 30 minut).
Indikace: osetieni koznich 1ézi, kryti akutnich poranéni a chronickych defektt

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypolty, poznamky:
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6.3. Visnévského tyl

Rp. Tyl 60,0
Bismuthi tribromphenolatis 20,0
Balsami peruviani 80,0
Ricini olei 300,0
Sterilisetur !

D.S. Visnévského tyl. Ad manus medici!

Postup ptipravy: Nejprve se piipravi ViSnévského balzdm. Tribromfenoldt bismutity se rozetie

S malym mnozstvim ricinového oleje v nerezové tfence. Nasledné se pfidd zbytek ricinového oleje a
perudnsky balzdm. Diitkladn€ se zhomogenizuje. Tyl se umisti do steriliza¢ni kazety (petriho misky) a
zaleje se pripravenou suspenzi. Nasledné se provede sterilizace, nejlépe pomoci gamma zéieni kvuli

termolabilit¢ peruanského balzamu.
Indikace: osetieni koznich 1ézi, kryti akutnich poranéni a chronickych defektt

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypolty, pozndmky:
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6.4. Mastny tyl s extraktem z hefmanku

Rp. Chamomil. extr. fluid. 2,5
Vitamin AD gtt. 20,0 ml
Vaselini flavi ad 200,0
M.f. ung et adde
Tylexol 3m
Sterilisetur !

D.S. Mastny tyl. Ad manus medici!!

Postup pfipravy: Natavena zluta vazelina se zhomogenizuje s 20 ml vitaminu AD a nakonec se

vemulguje hefmankovy extrakt. Tylexol se umisti do steriliza¢ni kazety (petriho misky) a zaleje se

piipravenou smési. Nasledné se provede sterilizace (170 °C, 30 minut).
Indikace: osetieni koznich 1ézi, kryti akutnich poranéni a chronickych defektt

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypolty, pozndmky:

47



7. Ostatni pripravky

7.1. Tyéinka s eukalyptovou silici

Rp. Eucalypti etherolei 1,0
Macrogoli 300 15,0
Macrogoli 4000 50
M.f.

Postup pfipravy: Makrogol 4000 a 300 se spolecné roztavi na vodni lazni. Nasledné se smés

makrogolil vymicha do vychladnuti a ptida se eukalyptova silice.
Indikace: usnadniuje praci v prosttedi s neptijemnym zapachem

Uchovavani a oznacovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypodty, poznamky:
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7.2. Dexpanthenolova péna

Rp. Dexpanthenoli 50
Ag. purificatae g.s. (cca 5,0)
Espumil® ad 100,0

M.f.sol., Da ad dispensator

Postup piipravy: Dexpanthenol se rozpusti v ¢isténé vodé a postupné se smicha s Espumilem®.

Indikace: dermatitidy, oSetfeni jizev, ekzémy, lupenka

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypodéty, poznamky:
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7.3. Roztok k vyplachu Zaludku

Rp. Magnesii oxidati 50 - 150,0
Mucilaginis gummi arabici 50,0
Aguae purif. ad 1000,0
M.f. susp.

D.S k vyplachu zaludku

Postup pfipravy: Nejprve se pfipravi sliz zarabské klovatiny. Arabskd klovatina (ususena

rozprasenim) se navrstvi na dvojnasobnou hmotnost vody a neché se 20 minut stat, poté se vymicha do

hladka. Vznikly sliz se doplni zbyvajici vodou a roztok se postupné piimicha k oxidu hofe¢natému.
Indikace: vyplach zaludku

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypolty, poznamky:
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7.4. Placebo tobolky

Rp. Lactosi anhydrici g.s.
M.f.pulv
Div. in dos. aeg. C (centum)

D.S. Suo Nomine, 3x denné jednu tobolku

Postup piipravy: Standartni 1ékdrenska piiprava plnénim tvrdych Zelatinovych tobolek. V nékterych

specializovanych zatizenich je lékafsky a lékarensky persondl domluven na specidlnim nazvu a
nekolika Skalach ,sily* pfipravku, ¢emuz potom odpovida i barva pouzité¢ tobolky. Je nutné se
pfipravit na dotazy pacienta, ktery samoziejmé neni schopen lék dohledat na internetu (novinka,

specialni dovoz atd.)
Indikace: dle potieby lékate

Uchovavani a ozna¢ovani:

Doba pouzitelnosti:

Vypolty, pozndmky:

51



8. Vypodéty

8.1.

10.

SméSovaci rovnice, Fedéni roztokii, vypocéty koncentrace

25 ml injekéniho roztoku obsahuje 4 mg 1é¢iva. Kolik ml je zapotiebi odebrat pro davku 200
ug?

Pasta se sklada z 15 g oxidu zineCnatého, 15 g skrobu a 50 g Zluté vazeliny. Jaka je
koncentrace oxidu zine¢natého vyjadiena %?

Kolik mg lé¢iva bude obsahovat jednotliva a denni davka pti uzivani 2% vodného roztoku 3x
denn€ po 5 kapkach?

30 g masti obsahuje 10 % siry a 2 % kyseliny salicylové. Kolik g 1é€iv mast obsahuje?

Kolik kilogramt 0,9% roztoku NaCl se ptipravi z 20 g NaCl?

Kolik g NaCl je obsazeno ve 250 ml roztoku, jehoz latkova koncentrace je 0,1 mol/1? M, =
58,44 g/mol.

Kolik ml roztoku latky o ¢ = 0,5 mol/l bylo smichano s 0,2 | roztoku o ¢ = 1,5 mol/l, vznikl-li
roztok o latkové koncentraci 0, 95 mol/I?

Jaké koncentrace vznikne po smichani 400 g 2,5% a 600 g 5% masti s oxidem zine¢natym?
Kolik g oxidu zine¢natého je zapotiebi ptidat ke vzniklé smési aby vznikla 15% mast?

Jaké mnozstvi Jarischova roztoku piipravite z 11 g kyseliny borité? Kolik pridate glycerolu a
vody? (Sol. Jarisch: 2% roztok kys. borité, 4% roztok glycerolu).

U ptedpisu:

Rp.

Natrii chloridi 1,0
Glyceroli 85% 60,0
Menthae etherolei gtt IV (quattor)
Carmelosi natrici mucilaginis 0,5% ad 300,0
spocitejte:

a) kolik se k pfipravé pouzije

— karmelosy sodné Soli.........ccceeeveeireiiienirnieeieene,
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8.2.

Slovni ulohy s lékarenskymi vypocéty

Dité o hmotnosti 9,5 kg ma uzivat ptipravek Zinnat 125 mg/5 ml. Obvykla davka je 10 mg/kg
dvakrat denné. Kolik ml pfipravku dit€ dostane v jedné davce?

Dité o hmotnosti 5,5 kg ma uzivat ptipravek Amoksiklav 125 mg/31,25mg na 5 ml. Obvykla
davka je 20mg/5mg na 1 kg vahy tfikrat denné. Kolik ml ptipravku dité dostane v denni
davce?

Pacient ma v denni davce uzivat 5 grami doxycyklinu ve ctyfech jednotlivych davkach. K
dispozici jsou kapsle obsahujici 100 mg. Kolik kapsli pacient vyuZzije v jednotlivé a kolik v
denni davce?

Mate pripravit nystatinovou suspenzi v glycerolu. Predpis fika, Ze na pfipravu potfebujete
3.000.000 IU nystatinu. K dispozici mate baleni 10 grami nystatinu s deklarovanym obsahem
5614 1U nystatinu na 1 mg. Kolik mg ze zasobniho baleni budete potfebovat?
Pétapadesatiletému muzi byl diagnostikovan infarkt. Pacientovi byla podana 1/8 obsahu
ampule Heparinu. Jedna ampule obsahuje 10 ml/50000 jednotek. Kolik jednotek Heparinu
pacient dostal?

Muz byl zasazen elektrickym proudem a doslo u néj ke komorové fibrilaci srdce. V ramci
terapie lékat muzi podal 5 ml Cordarone (v jedné ampuli jsou 3 ml/150 mg). Muz vazil 92 kg.
Kolik mg léciva bylo muzi podano? Kolik ampuli bylo tfeba pouzit?

Adrenalin 1 ampule/l mg se nafedi do fyziologického roztoku. Celkovy objem roztoku je 10
ml. Kolik ml takto nafedéného 1éku poda lékat pfi resuscitaci ditéti o hmotnosti 8 kg? Pravidla
podavani léku jsou takova, ze na 10 kg hmotnosti se podava 0,1 mg Adrenalinu.

Antibiotické sirupy Ospen 400 a Ospen 750 jsou ve vypadku. Moznosti, jak tento vypadek
nahradit, je pfipravit suspenze z tabletovych pfipravki Ospen, které jsou dostupné v riznych
silach. Kolik tablet pfipravku Ospen 500 bude potieba k ptipravé 150 ml nahrady sirupu
Ospen 400, a kolik tablet ptipravku Ospen 750 bude potieba k ptipravé 60 ml nahrady za
Ospen 750 sirup. Cisla, znagici silu, udavaji tisice mezinarodnich jednotek v jedné davce
1é¢iva, v ptipadé tablet davku 1é¢iva v jedné tableté, v pripadé sirupu davku 1é¢iva v 5 ml.

Rp.

Propranololi-HCI 0,8 mg/g
Acidi citrici 250 mg
Sirupi simplici 50,09
Ag. conservantis ad 200,0g

D. S. 2x denné 1 polévkova lzice
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10.

Uvedena receptura nelze pfipravit z divodu vypadku magistraliter suroviny propranololu.
Jedinou mozZnosti jak postupovat je pouzit tablety s obsahem 40 mg propranololu a piipravek
pripravit jako suspenzi.

Urcete:

a) kolik tablet bude potieba pfi piiprave k dosazeni poZadovaného obsahu I1é¢iva v piipravku?
b) jednotlivou a denni davku propranololu, pokud jedna polévkova 1zice = 15 ml

¢) Jaky bude obsah propranololu v %?

Rp.
Sotaloli 0,2
Acidici citrici monoh. 0,05
Natrii citratis 0,05
Glyceroli 85% 40,0

Ag. Conservantis ad 108,0
D. S. 2x denn& 5 ml

Uvedena receptura nelze piipravit z divodu vypadku magistraliter suroviny sotalolu. Jedinou
moznosti jak postupovat je pouzit tablety s obsahem 80 mg sotalolu a piipravek ptipravit jako
suspenzi drcenych tablet.

Urcete:

a) kolik tablet bude potieba pii piipravé k dosazeni pozadovaného obsahu léciva v piipravku?
b) jednotlivou a denni davku sotalolu

¢) Jaky bude obsah propranololu v %?
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8.3.

10.

11.

12.

13.

14.

Parenteralia vypocty

Pacient na infuzni pumpé mé po dobu 12 hodin dostavat IV 500 ml R/L roztoku. Jaky bude
prutok?

Pacient na infuzni pumpé ma po dobu 30 minut dostavat IV 50 ml roztoku s antibiotikem.
Jaky bude pritok?

Lékat naordinoval 150 ml roztoku D5W intraven6zné€ po dobu 45 minut kazdé 4 hodiny.
Kapaci ptevod je 20 kapek na ml. Jaky je pritok v kapkéch za minutu?

Doktor naordinoval pfidat 10.000 jednotek penicilinu k 100 ml fyziologického roztoku v
IVPB pro infuzni podani po dobu 45 minut kazdych 6 hodin. Zasobni lahvicka obsahuje
2,000,000 jednotek penicilinu. Navod k pouziti udava rekonstituovat prasek 9.8 ml vody
k zisku 10 ml celkového objemu. Kapaci ptevod pro IVPB je 15 kapek/ml. Kolik ml roztoku
penicilinu piidate k IVPB tak, aby byla splnéna pozadovana davka? Jaky je pritok v kapkach
za minutu? Jaky je pratok v ml/h?

Pacientovi byly naordinovany 2 mcg/kg/min dopaminu. Lékarna ma k dispozici IV vak
oznaceny: Dopamin 400mg/250 ml DSW. Pacient vazi 68 kg. Jaky bude pritok v ml/hodinu?
Jeden litr IV roztoku se davkuje rychlosti 125 mL/hod. V jakych ¢asovych intervalech se bude
muset ménit vak?

Lékatf naordinuje 4000 mL roztoku 5% glukosy ve fyziologickém roztoku (DsNS) IV v
casovém rozpéti 36 hodin. Je-li kapaci prevod IV setu 15 gtt/mL, kolik kapek bude podano za
jednu minutu?

Jakou hodnotu mEq bude mit sodik v jednom litru fyziologického roztoku? Jakou bude mit
tento roztok hodnotu mOsmol?

Jakou hodnotu mEq bude mit vapnik v jednom litru 5% roztoku CaCl,? Jakou bude mit tento
roztok hodnotu mOsmol?

Dvacetileté divce je pfi astmatickém zachvatu podana infuse 5% glukozy o objemu 250 ml, do
které je pfidana 1 ampule Syntophyllinu (v jedné ampuli je 10 ml/240 mg 1éku). Jakou
rychlosti bude kapat infuze, kdyZ ma vykapat za 2 hodiny? Kapkovy faktor je 12.

Pacientovi je podana infuze FR 500 ml (FR = fyziologicky roztok) a kape frekvenci 25 ml za
hodinu. Za jak dlouho infuze vykape?

Pacientovi je podana infuze, ktera vykape za 3 hodiny. Infuze kape rychlosti 50 kapek za
minutu, kapkovy faktor infuze je 25 kapek v 1 ml. Jaky je objem infuze?

Pacientovi ma byt podano 1500 ml infuze, ktera vykape za 6 hodin. Kapkovy faktor je 20
kapek na mililitr. Jakou rychlosti bude infuze kapat (kapek/min)?

Lékar pacientovi naordinoval podani 750 ml FR (fyziologického roztoku), ktery ma kapat 3
hodiny. Kolik ml FR vykape za hodinu?
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